Conditions d'accueil pour la sieste

Théme

Lumiére

Attentes ou points de vigilance

- Pour que le local puisse étre utilisé en dehors du
temps de repos, I'éclairage naturel est préférable
méme s'll n'est pas impératif.

- L'occultation des baies est a prévoir pour creéer la
pénombre.

- L’éclairage artificiel doit &tre travaillé en zones,
avec une température chaude.

Acoustique

La réverbération acoustique doit étre
particulierement étudiée et traitée dans cet espace.
L’installation de rideaux peut, en sus de la gestion
de l'occultation, améliorer le confort acoustique.

Thermique /
ventilation

- La conception de la ventilation doit assurer des
conditions de renouvellement d’air pour disposer
d’un air sain.

- Préter une attention particuliére au confort
thermique de mi-saison et d’été. La température de
confort se situe autour des 20°C. Elle peut étre
abaissée a 18°C en hiver.

- Si 'environnement est bruyant, une ventilation
meécanique des espaces est a privilegier.

Numérique

La connectique doit développer un maillage suffisant
pour ne pas restreindre les usages : 2 prises de
courant + 1 prise RJ45 pour 5 m? et branchement des
ENI/TNI en sus. Réseaux filaire et sans fil activables.

Réseaux (hors

Pas d'exigence particuliere, hors 2 prises de

numerique) courant pour le ménage.
Matériaux / Les revétements sont a choisir au regard d’un travail
couleurs global sur 'ambiance.




